
So	
  können	
  Sie	
  uns	
  unterstützen:	
  
Nahrungsmittelspenden	
  

Haben	
   Sie	
   oder	
   Ihr	
   Unternehmen	
   Lebensmittel	
  
abzugeben,	
   die	
   sich	
   in	
   einem	
   hygienisch	
  
einwandfreien	
  Zustand	
  befinden,	
  dann	
  wenden	
  Sie	
  
sich	
   an	
   unsere	
   Tafel.	
   Wir	
   setzen	
   uns	
   mit	
   Ihnen	
   in	
  
Verbindung,	
   um	
   die	
   Abholung	
   der	
   Lebensmittel	
   zu	
  
organisieren.	
  	
  

Eine	
   Einschränkung	
  
gibt	
   es	
   jedoch.	
  
Aufgrund	
   von	
  

Hygienevorschriften	
  
dürfen	
  wir	
   keine	
   fertig	
  
zubereiteten	
   /	
   selbst	
  

gekochten	
  
Lebensmittel	
   annehmen.	
   -­‐	
   Unsere	
   Erfahrungen	
  
zeigen,	
   dass	
   auch	
   Drogerieartikel	
   (Waschmittel	
  
Shampoo,	
   Seife	
   usw.)	
   und	
   Tierfutter	
   gerne	
  
genommen	
  werden.	
  

	
  

Geldspende	
  
Die	
  Tafel	
  kann	
  nur	
  Hilfe	
  in	
  sozialer	
  Not	
  leisten,	
  wenn	
  
sie	
   weitreichende	
   Unterstützung	
   erfährt,	
   da	
   sie	
  
keine	
   staatlichen	
   Zuschüsse	
   erhält.	
   Helfen	
   Sie	
   der	
  
Barsbütteler	
   Tafel	
   mit	
   einer	
   einmaligen	
   oder	
  
regelmäßigen	
   Spende,	
   damit	
   die	
   Tafelarbeit	
   auch	
  

zukünftig	
  gesichert	
  ist.	
  Nur	
  durch	
  Ihre	
  Spende	
  kann	
  
die	
  Tafel	
   ihre	
  Arbeit	
   für	
  die	
  Bedürftigen	
  erfolgreich	
  
ausführen.	
   Die	
   Barsbütteler	
   Tafel	
   e.V.	
   ist	
   als	
  
gemeinnützig	
  und	
  mildtätig	
  anerkannt.	
  Für	
  Spenden	
  
erhalten	
  Sie	
  eine	
  Spendenbescheinigung.	
  
	
  
Bankverbindungen:	
  
Sparkasse	
  Holstein	
  
IBAN:	
  DE36	
  2135	
  2240	
  0134	
  9460	
  03	
  
Hamburger	
  Sparkasse:	
  
IBAN:	
  DE52	
  2005	
  0550	
  1352	
  1571	
  74	
  
	
  
Wir	
   freuen	
   uns	
   auch	
   sehr,	
   wenn	
   Sie	
   Mitglied/	
  
Fördermitglied	
  bei	
  uns	
  werden	
  oder	
  uns	
  als	
  Helferin	
  
oder	
  Helfer	
  unterstützen.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Danke	
  für	
  Ihr	
  Interesse!	
  
	
  
	
  

BARSBÜTTELER	
  TAFEL	
  e.V.	
  
Lebensmittel	
  für	
  Bedürftige	
  

	
  

Barsbütteler	
  Tafel	
  e.V.	
  
Lebensmittel	
  für	
  Bedürftige	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
Ausgabe	
  immer	
  am	
  Mittwoch	
  

von	
  12.00	
  –	
  13.30	
  Uhr	
  
Am	
  Akku	
  1	
  

Postadresse:	
  
Barsbütteler	
  Tafel	
  e.V.	
  

Stiefenhoferplatz	
  1	
  
22885	
  Barsbüttel	
  

	
  
info@barsbuetteler-­‐tafel.de	
  

	
  
https://www.barsbuetteler-­‐tafel.de	
  

	
  
Stand:	
  August	
  2019	
  

	
  

Sie	
  möchten	
  uns	
  mit	
  Ihrer	
  ehrenamtlichen	
  
Arbeit,	
  Geldspenden	
  oder	
  Nahrungsmitteln	
  
unterstützen?	
  	
  
Nehmen	
  Sie	
  Kontakt	
  mit	
  uns	
  auf:	
  
Barsbütteler	
  Tafel	
  e.V.	
  
Stiefenhofer	
  Platz	
  1,	
  
22885	
  Barsbüttel	
  
1.	
  	
  Vorsitzende:	
  Beate	
  Hoffmann	
  

Telefon:	
  040	
  710	
  970	
  60	
  
2.	
  	
  Vorsitzender:	
  Wolfgang	
  Rohde	
  

Telefon:	
  040	
  670	
  20	
  88	
  
E-­‐Mail:	
  info@barsbuetteler-­‐tafel.de	
  	
  

Sie möchten uns mit Ihrer ehrenamtlichen Arbeit, 
Geldspenden oder Nahrungsmitt eln unterstützen? 
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:

Barsbütt eler Tafel e.V.
Sti efenhofer Platz 1,
22885 Barsbütt el

1. Vorsitzende: Beate Hoff mann
Telefon: 040 710 970 60

2. Vorsitzender: Wolfgang Rohde
Telefon: 040 670 20 88

E-Mail: info@barsbuett eler-tafel.de 
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So können Sie uns unterstützen:

Nahrungsmitt elspenden
Haben Sie oder Ihr Unternehmen Lebensmitt el ab-
zugeben, die sich in einem hygienisch einwandfreien 
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Tafel. Wir setzen uns mit Ihnen in Verbindung, um 
die Abholung der Lebensmitt el zu organisieren. 

Eine Einschränkung gibt es jedoch. Aufgrund von
Hygienevorschriften 
dürfen wir keine ferti g zu-
bereiteten/selbstgekoch-
ten Lebensmittel anneh-
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zeigen, dass auch Droge-
riearti kel (Waschmitt el,

Shampoo, Seife usw.) und Tierfutt er gerne genom-
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Geldspenden
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   staatlichen	
   Zuschüsse	
   erhält.	
   Helfen	
   Sie	
   der	
  
Barsbütteler	
   Tafel	
   mit	
   einer	
   einmaligen	
   oder	
  
regelmäßigen	
   Spende,	
   damit	
   die	
   Tafelarbeit	
   auch	
  

zukünftig	
  gesichert	
  ist.	
  Nur	
  durch	
  Ihre	
  Spende	
  kann	
  
die	
  Tafel	
   ihre	
  Arbeit	
   für	
  die	
  Bedürftigen	
  erfolgreich	
  
ausführen.	
   Die	
   Barsbütteler	
   Tafel	
   e.V.	
   ist	
   als	
  
gemeinnützig	
  und	
  mildtätig	
  anerkannt.	
  Für	
  Spenden	
  
erhalten	
  Sie	
  eine	
  Spendenbescheinigung.	
  
	
  
Bankverbindungen:	
  
Sparkasse	
  Holstein	
  
IBAN:	
  DE36	
  2135	
  2240	
  0134	
  9460	
  03	
  
Hamburger	
  Sparkasse:	
  
IBAN:	
  DE52	
  2005	
  0550	
  1352	
  1571	
  74	
  
	
  
Wir	
   freuen	
   uns	
   auch	
   sehr,	
   wenn	
   Sie	
   Mitglied/	
  
Fördermitglied	
  bei	
  uns	
  werden	
  oder	
  uns	
  als	
  Helferin	
  
oder	
  Helfer	
  unterstützen.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Danke	
  für	
  Ihr	
  Interesse!	
  
	
  
	
  

BARSBÜTTELER	
  TAFEL	
  e.V.	
  
Lebensmittel	
  für	
  Bedürftige	
  

	
  

Barsbütteler	
  Tafel	
  e.V.	
  
Lebensmittel	
  für	
  Bedürftige	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
Ausgabe	
  immer	
  am	
  Mittwoch	
  

von	
  12.00	
  –	
  13.30	
  Uhr	
  
Am	
  Akku	
  1	
  

Postadresse:	
  
Barsbütteler	
  Tafel	
  e.V.	
  

Stiefenhoferplatz	
  1	
  
22885	
  Barsbüttel	
  

	
  
info@barsbuetteler-­‐tafel.de	
  

	
  
https://www.barsbuetteler-­‐tafel.de	
  

	
  
Stand:	
  August	
  2019	
  

	
  

Sie	
  möchten	
  uns	
  mit	
  Ihrer	
  ehrenamtlichen	
  
Arbeit,	
  Geldspenden	
  oder	
  Nahrungsmitteln	
  
unterstützen?	
  	
  
Nehmen	
  Sie	
  Kontakt	
  mit	
  uns	
  auf:	
  
Barsbütteler	
  Tafel	
  e.V.	
  
Stiefenhofer	
  Platz	
  1,	
  
22885	
  Barsbüttel	
  
1.	
  	
  Vorsitzende:	
  Beate	
  Hoffmann	
  

Telefon:	
  040	
  710	
  970	
  60	
  
2.	
  	
  Vorsitzender:	
  Wolfgang	
  Rohde	
  

Telefon:	
  040	
  670	
  20	
  88	
  
E-­‐Mail:	
  info@barsbuetteler-­‐tafel.de	
  	
  

So	
  können	
  Sie	
  uns	
  unterstützen:	
  
Nahrungsmittelspenden	
  

Haben	
   Sie	
   oder	
   Ihr	
   Unternehmen	
   Lebensmittel	
  
abzugeben,	
   die	
   sich	
   in	
   einem	
   hygienisch	
  
einwandfreien	
  Zustand	
  befinden,	
  dann	
  wenden	
  Sie	
  
sich	
   an	
   unsere	
   Tafel.	
   Wir	
   setzen	
   uns	
   mit	
   Ihnen	
   in	
  
Verbindung,	
   um	
   die	
   Abholung	
   der	
   Lebensmittel	
   zu	
  
organisieren.	
  	
  

Eine	
   Einschränkung	
  
gibt	
   es	
   jedoch.	
  
Aufgrund	
   von	
  

Hygienevorschriften	
  
dürfen	
  wir	
   keine	
   fertig	
  
zubereiteten	
   /	
   selbst	
  

gekochten	
  
Lebensmittel	
   annehmen.	
   -­‐	
   Unsere	
   Erfahrungen	
  
zeigen,	
   dass	
   auch	
   Drogerieartikel	
   (Waschmittel	
  
Shampoo,	
   Seife	
   usw.)	
   und	
   Tierfutter	
   gerne	
  
genommen	
  werden.	
  

	
  

Geldspende	
  
Die	
  Tafel	
  kann	
  nur	
  Hilfe	
  in	
  sozialer	
  Not	
  leisten,	
  wenn	
  
sie	
   weitreichende	
   Unterstützung	
   erfährt,	
   da	
   sie	
  
keine	
   staatlichen	
   Zuschüsse	
   erhält.	
   Helfen	
   Sie	
   der	
  
Barsbütteler	
   Tafel	
   mit	
   einer	
   einmaligen	
   oder	
  
regelmäßigen	
   Spende,	
   damit	
   die	
   Tafelarbeit	
   auch	
  

zukünftig	
  gesichert	
  ist.	
  Nur	
  durch	
  Ihre	
  Spende	
  kann	
  
die	
  Tafel	
   ihre	
  Arbeit	
   für	
  die	
  Bedürftigen	
  erfolgreich	
  
ausführen.	
   Die	
   Barsbütteler	
   Tafel	
   e.V.	
   ist	
   als	
  
gemeinnützig	
  und	
  mildtätig	
  anerkannt.	
  Für	
  Spenden	
  
erhalten	
  Sie	
  eine	
  Spendenbescheinigung.	
  
	
  
Bankverbindungen:	
  
Sparkasse	
  Holstein	
  
IBAN:	
  DE36	
  2135	
  2240	
  0134	
  9460	
  03	
  
Hamburger	
  Sparkasse:	
  
IBAN:	
  DE52	
  2005	
  0550	
  1352	
  1571	
  74	
  
	
  
Wir	
   freuen	
   uns	
   auch	
   sehr,	
   wenn	
   Sie	
   Mitglied/	
  
Fördermitglied	
  bei	
  uns	
  werden	
  oder	
  uns	
  als	
  Helferin	
  
oder	
  Helfer	
  unterstützen.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Danke	
  für	
  Ihr	
  Interesse!	
  
	
  
	
  

BARSBÜTTELER	
  TAFEL	
  e.V.	
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  für	
  Bedürftige	
  

	
  

Barsbütteler	
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  e.V.	
  
Lebensmittel	
  für	
  Bedürftige	
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  am	
  Mittwoch	
  

von	
  12.00	
  –	
  13.30	
  Uhr	
  
Am	
  Akku	
  1	
  

Postadresse:	
  
Barsbütteler	
  Tafel	
  e.V.	
  

Stiefenhoferplatz	
  1	
  
22885	
  Barsbüttel	
  

	
  
info@barsbuetteler-­‐tafel.de	
  

	
  
https://www.barsbuetteler-­‐tafel.de	
  

	
  
Stand:	
  August	
  2019	
  

	
  

Sie	
  möchten	
  uns	
  mit	
  Ihrer	
  ehrenamtlichen	
  
Arbeit,	
  Geldspenden	
  oder	
  Nahrungsmitteln	
  
unterstützen?	
  	
  
Nehmen	
  Sie	
  Kontakt	
  mit	
  uns	
  auf:	
  
Barsbütteler	
  Tafel	
  e.V.	
  
Stiefenhofer	
  Platz	
  1,	
  
22885	
  Barsbüttel	
  
1.	
  	
  Vorsitzende:	
  Beate	
  Hoffmann	
  

Telefon:	
  040	
  710	
  970	
  60	
  
2.	
  	
  Vorsitzender:	
  Wolfgang	
  Rohde	
  

Telefon:	
  040	
  670	
  20	
  88	
  
E-­‐Mail:	
  info@barsbuetteler-­‐tafel.de	
  	
  

Ausgabe immer am Mitt woch
von 12.00 - 13.30 Uhr

Am Akku 1

Postadresse:
Barsbütt eler Tafel e.V.

Sti efenhoferplatz 1
22885 Barsbütt el

info@barsbuett eler-tafel.de
htt ps//www.barsbuett eler-tafel.de

Stand: August 2019

BARSBÜTTELER TAFEL e.V.
Lebensmitt el für Bedürft ige



Liebe Leserin, lieber Leser,
wir möchten Ihnen unsere Barsbütt eler Tafel vorstellen 
und 

Die Idee der Tafel. 
Es kann sehr schnell gehen, auf fremde Hilfe angewie-
sen zu sein. So ist eine Reihe von Menschen fi nanziell 
nicht in der Lage, ihren Lebensunterhalt zu bestrei-
ten, obwohl es in Deutschland Lebensmitt el im Über-
fl uss gibt. Deshalb bemühen sich die bundesweit ver-
tretenen Tafeln um einen Ausgleich.

Auch wir von der 
Barsbütt eler Tafel 
haben uns zum 
Ziel gesetzt, quali-
tati v einwandfreie 
Nahrungsmittel, 
die im Wirtschaft s-
prozess nicht mehr 
verwendet werden,

an Bedürft ige zu verteilen, damit die Waren nicht 
weggeworfen werden.

„Jeder gibt, was er kann“ – nach diesem Leitspruch 
engagieren sich unsere Lieferanten, die die Lebens-
mitt el spenden.

Damit können wir Menschen helfen, die eine schwie-
rige Zeit in ihrem Leben überbrücken müssen. Gleich-
zeiti g geben wir ihnen Moti vati on für die Zukunft , 
weil wir den Betroff enen die fi nanzielle Sorge um 
den Lebensmitt eleinkauf nehmen und sie sich des-
halb eher auf andere wichti ge Dinge konzentrieren 
können – wie beispielsweise die Suche nach einem 
Arbeitsplatz, der Besuch von Sprachkursen oder die 
Teilnahme an Umschulungen oder einem Prakti kum. 
Einmal in der Woche erfolgt die Lebensmitt elübergabe 
an Bedürft ige (Einzelpersonen/Familien = Kunden).

Liebe	
  Leserin,	
  lieber	
  Leser,	
  

wir	
  möchten	
  Ihnen	
  unsere	
  Barsbütteler	
  Tafel	
  
vorstellen	
  und	
  	
  

Die	
  Idee	
  der	
  Tafel.	
  	
  
Es	
   kann	
   sehr	
   schnell	
   gehen,	
   auf	
   fremde	
   Hilfe	
  
angewiesen	
  zu	
  sein.	
  So	
  ist	
  eine	
  Reihe	
  von	
  Menschen	
  
finanziell	
  nicht	
  in	
  der	
  Lage,	
  ihren	
  Lebensunterhalt	
  zu	
  
bestreiten,	
   obwohl	
   es	
   in	
  Deutschland	
   Lebensmittel	
  
im	
   Überfluss	
   gibt.	
   Deshalb	
   bemühen	
   sich	
   die	
  
bundesweit	
  vertretenen	
  Tafeln	
  um	
  einen	
  Ausgleich.	
  

Auch	
  wir	
  von	
  der	
  Barsbütteler	
  Tafel	
  haben	
  uns	
  zum	
  
Ziel	
   gesetzt,	
   qualitativ	
   einwandfreie	
  
Nahrungsmittel,	
   die	
   im	
   Wirtschaftsprozess	
   nicht	
  
mehr	
   verwendet	
   werden,	
   an	
   Bedürftige	
   zu	
  
verteilen,	
   damit	
   die	
   Waren	
   nicht	
   weggeworfen	
  
werden.	
  

„Jeder	
  gibt,	
  was	
  er	
  kann“	
  –	
  nach	
  diesem	
  Leitspruch	
  
engagieren	
   sich	
   unsere	
   Lieferanten,	
   die	
   die	
  
Lebensmittel	
  spenden.	
  

Damit	
   können	
   wir	
   Menschen	
   helfen,	
   die	
   eine	
  
schwierige	
   Zeit	
   in	
   ihrem	
   Leben	
   überbrücken	
  
müssen.	
  Gleichzeitig	
  geben	
  wir	
  ihnen	
  Motivation	
  für	
  
die	
  Zukunft,	
  weil	
  wir	
  den	
  Betroffenen	
  die	
  finanzielle	
  
Sorge	
  um	
  den	
  Lebensmitteleinkauf	
  nehmen	
  und	
  sie	
  
sich	
   deshalb	
   eher	
   auf	
   andere	
   wichtige	
   Dinge	
  
konzentrieren	
   können	
   –	
   wie	
   beispielsweise	
   die	
  

Suche	
   nach	
   einem	
   Arbeitsplatz,	
   der	
   Besuch	
   von	
  
Sprachkursen	
  oder	
  die	
  Teilnahme	
  an	
  Umschulungen	
  
oder	
  einem	
  Praktikum.	
  Einmal	
  in	
  der	
  Woche	
  erfolgt	
  
die	
   Lebensmittelübergabe	
   an	
   Bedürftige	
  
(Einzelpersonen/Familien	
   =	
   Kunden).	
   Für	
   einen	
  
symbolischen	
   Betrag	
   von	
   2,00	
   Euro	
   können	
   die	
  
Kunden	
   an	
   der	
   Tafelausgabe	
   teilnehmen.	
  
Voraussetzungen	
   hierfür	
   sind:	
   Sie	
   können	
   ihre	
  
Bedürftigkeit	
   nachweisen	
   und	
   Neukunden	
   haben	
  
ihren	
  Wohnsitz	
  in	
  Barsbüttel.	
  

Die	
  Tafel	
  in	
  Barsbüttel	
  
Die	
   Barsbütteler	
   Tafel	
   e.V.	
   wurde	
   im	
   Januar	
   2007	
  
gegründet.	
  Seitdem	
  hat	
  sich	
  ein	
  fester	
  Helferstamm	
  
aus	
  etwa	
  45	
  ehrenamtlich	
   tätigen	
  Bürgerinnen	
  und	
  
Bürgern	
   gebildet.	
   Jede	
   Woche	
   sind	
   wir	
   mit	
   viel	
  
Engagement	
   und	
   körperlichem	
   Einsatz	
   dabei	
   und	
  
freuen	
   uns,	
   in	
   Not	
   geratenen	
  Menschen	
   helfen	
   zu	
  
können.	
   In	
   den	
   Anfängen	
   haben	
   wir	
   pro	
   Woche	
  
ungefähr	
   60	
   Personen	
   mit	
   Nahrungsmitteln	
  
versorgt,	
  heute	
  sind	
  es	
  ca.	
  215	
  Menschen.	
  
Wir	
   bieten	
   wöchentlich	
   ein	
   breit	
   gefächertes	
  
Lebensmittel-­‐Sortiment.	
   Bei	
   der	
   Barsbütteler	
   Tafel	
  
ist	
   es	
   fast	
   wie	
   auf	
   einem	
   Wochenmarkt.	
   Ein	
  
freundliches	
   Lächeln	
   von	
   Helfern	
   und	
   Kunden	
   und	
  
kurze	
  Gespräche	
  fördern	
  den	
  persönlichen	
  Kontakt.	
  

Zu	
   unseren	
   Helfern	
  
gehören	
   auch	
   einige	
  
der	
  Bedürftigen	
  selbst.	
  
Sie	
   unterstützen	
   uns	
  
beim	
   Aufbau	
   und	
   bei	
  
der	
   Verteilung	
   der	
  
Ware	
   auf	
   die	
  
Ausgabetische.	
   2017	
  

konnten	
   wir	
   das	
   10jährige	
   Bestehen	
   mit	
   vielen	
  
Gästen	
  und	
  einem	
  tollen	
  Grillfest	
  feiern.	
  Besonders	
  
gefreut	
   hat	
   uns	
   im	
   selben	
   Jahr,	
   dass	
   die	
  

Barsbütteler	
   Tafel	
   als	
   erster	
  Verein	
   den	
   Ehrenpreis	
  
der	
   Gemeinde	
   Barsbüttel	
   erhielt	
   und	
   damit	
   das	
  
ehrenamtliche	
   Engagement	
   aller	
   Mitarbeiterinnen	
  
und	
  Mitarbeiter	
  gewürdigt	
  wurde.	
  

Vorstand	
  und	
  Mitgliederversammlung	
  
Im	
   Januar	
   2019	
   ist	
   der	
   neue	
   Vorstand	
   von	
   der	
  
Mitgliederversammlung	
  gewählt	
  worden.	
  

1.	
  Vorsitzende:	
  	
   Beate	
  Hoffmann	
  
2.	
  Vorsitzender:	
   Wolfgang	
  Rohde	
  
Kassenwartin:	
  	
   Annegret	
  Niermann-­‐Ramm	
  
Schriftführerin:	
  	
   Angelika	
  Neumann	
  
Beisitzer:	
  	
   Klaus	
  Hoffmann	
  

Die	
  Mitglieder	
   des	
   Vorstands	
   sind	
   über	
   die	
   E-­‐Mail-­‐
Adresse	
   der	
   Barsbütteler	
   Tafel	
   zu	
   erreichen.	
   Der	
  
Vorstand	
   tagt	
  alle	
  4-­‐6	
  Wochen.	
  Mindestens	
  einmal	
  
im	
   Jahr	
   lädt	
   der/die	
   Vorsitzende	
   zur	
  
Mitgliederversammlung	
   ein,	
   auf	
   der	
   über	
   das	
  
Vorjahr	
   Rechenschaft	
   abgelegt	
   und	
   zusammen	
  mit	
  
den	
   Mitgliedern	
   Neues	
   geplant	
   und	
   abgestimmt	
  
wird.	
  

Gemeinsam	
   entwickeln	
   wir	
   kontinuierlich	
   neue	
  
Ideen,	
  um	
  unsere	
  Arbeit	
  für	
  die	
  Tafel	
  zu	
  verbessern.	
  
Dafür	
   ist	
   ein	
   finanzieller	
   Spielraum	
   nötig,	
   der	
   uns	
  
durch	
  
freiwillige	
  
Spenden	
  
ermöglicht	
  
wird.	
   Diese	
  
Spenden	
  
sind	
   eine	
  
wichtige	
  
Säule	
   für	
  
unsere	
  
Arbeit.	
  

Für einen symbolischen Betrag von 2,00 Euro kön-
nen die Kunden an der Tafelausgabe teilnehmen. 
Voraussetzungen hierfür sind: Sie können ihre Be-
dürft igkeit nachweisen und Neukunden haben ihren 
Wohnsitz in Barsbütt el.

Die Tafel in Barsbütt el
Die Barsbütt eler Tafel e.V. wurde im Januar 2007 
gegründet. Seitdem hat sich ein fester Helferstamm 
aus etwa 45 ehrenamtlich täti gen Bürgerinnen und 
Bürgern gebildet. Jede Woche sind wir mit viel Enga-
gement und körperlichem Einsatz dabei und freuen 
uns, in Not geratenen Menschen helfen zu können. 
In den Anfängen haben wir pro Woche ungefähr 60 
Personen mit Nahrungsmitt eln versorgt, heute sind 
es ca. 215 Menschen.
Wir bieten wöchentlich ein breit gefächertes Le-
bensmitt el-Sorti ment. Bei der Barsbütt eler Tafel ist 
es fast wie auf einem Wochenmarkt. Ein freundli-
ches Lächeln von Helfern und Kunden und kurze Ge-
spräche fördern den persönlichen Kontakt.

Zu unseren Helfern 
gehören auch eini-
ge der Bedürft igen 
selbst. Sie unterstüt-
zen uns beim Aufb au 
und bei der Vertei-
lung der Ware auf die

Ausgabeti sche. 2017 konnten wir das 
10jährige Bestehen mit vielen Gästen und ei-
nem tollen Grillfest feiern. Besonders gefreut 
hat uns im selben Jahr, dass die Barsbütt eler Ta-
fel als erster Verein den Ehrenpreis der Gemeinde 
Barsbütt el erhielt und damit das ehrenamtliche
Engagement aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
gewürdigt wurde.

Liebe	
  Leserin,	
  lieber	
  Leser,	
  

wir	
  möchten	
  Ihnen	
  unsere	
  Barsbütteler	
  Tafel	
  
vorstellen	
  und	
  	
  

Die	
  Idee	
  der	
  Tafel.	
  	
  
Es	
   kann	
   sehr	
   schnell	
   gehen,	
   auf	
   fremde	
   Hilfe	
  
angewiesen	
  zu	
  sein.	
  So	
  ist	
  eine	
  Reihe	
  von	
  Menschen	
  
finanziell	
  nicht	
  in	
  der	
  Lage,	
  ihren	
  Lebensunterhalt	
  zu	
  
bestreiten,	
   obwohl	
   es	
   in	
  Deutschland	
   Lebensmittel	
  
im	
   Überfluss	
   gibt.	
   Deshalb	
   bemühen	
   sich	
   die	
  
bundesweit	
  vertretenen	
  Tafeln	
  um	
  einen	
  Ausgleich.	
  

Auch	
  wir	
  von	
  der	
  Barsbütteler	
  Tafel	
  haben	
  uns	
  zum	
  
Ziel	
   gesetzt,	
   qualitativ	
   einwandfreie	
  
Nahrungsmittel,	
   die	
   im	
   Wirtschaftsprozess	
   nicht	
  
mehr	
   verwendet	
   werden,	
   an	
   Bedürftige	
   zu	
  
verteilen,	
   damit	
   die	
   Waren	
   nicht	
   weggeworfen	
  
werden.	
  

„Jeder	
  gibt,	
  was	
  er	
  kann“	
  –	
  nach	
  diesem	
  Leitspruch	
  
engagieren	
   sich	
   unsere	
   Lieferanten,	
   die	
   die	
  
Lebensmittel	
  spenden.	
  

Damit	
   können	
   wir	
   Menschen	
   helfen,	
   die	
   eine	
  
schwierige	
   Zeit	
   in	
   ihrem	
   Leben	
   überbrücken	
  
müssen.	
  Gleichzeitig	
  geben	
  wir	
  ihnen	
  Motivation	
  für	
  
die	
  Zukunft,	
  weil	
  wir	
  den	
  Betroffenen	
  die	
  finanzielle	
  
Sorge	
  um	
  den	
  Lebensmitteleinkauf	
  nehmen	
  und	
  sie	
  
sich	
   deshalb	
   eher	
   auf	
   andere	
   wichtige	
   Dinge	
  
konzentrieren	
   können	
   –	
   wie	
   beispielsweise	
   die	
  

Suche	
   nach	
   einem	
   Arbeitsplatz,	
   der	
   Besuch	
   von	
  
Sprachkursen	
  oder	
  die	
  Teilnahme	
  an	
  Umschulungen	
  
oder	
  einem	
  Praktikum.	
  Einmal	
  in	
  der	
  Woche	
  erfolgt	
  
die	
   Lebensmittelübergabe	
   an	
   Bedürftige	
  
(Einzelpersonen/Familien	
   =	
   Kunden).	
   Für	
   einen	
  
symbolischen	
   Betrag	
   von	
   2,00	
   Euro	
   können	
   die	
  
Kunden	
   an	
   der	
   Tafelausgabe	
   teilnehmen.	
  
Voraussetzungen	
   hierfür	
   sind:	
   Sie	
   können	
   ihre	
  
Bedürftigkeit	
   nachweisen	
   und	
   Neukunden	
   haben	
  
ihren	
  Wohnsitz	
  in	
  Barsbüttel.	
  

Die	
  Tafel	
  in	
  Barsbüttel	
  
Die	
   Barsbütteler	
   Tafel	
   e.V.	
   wurde	
   im	
   Januar	
   2007	
  
gegründet.	
  Seitdem	
  hat	
  sich	
  ein	
  fester	
  Helferstamm	
  
aus	
  etwa	
  45	
  ehrenamtlich	
   tätigen	
  Bürgerinnen	
  und	
  
Bürgern	
   gebildet.	
   Jede	
   Woche	
   sind	
   wir	
   mit	
   viel	
  
Engagement	
   und	
   körperlichem	
   Einsatz	
   dabei	
   und	
  
freuen	
   uns,	
   in	
   Not	
   geratenen	
  Menschen	
   helfen	
   zu	
  
können.	
   In	
   den	
   Anfängen	
   haben	
   wir	
   pro	
   Woche	
  
ungefähr	
   60	
   Personen	
   mit	
   Nahrungsmitteln	
  
versorgt,	
  heute	
  sind	
  es	
  ca.	
  215	
  Menschen.	
  
Wir	
   bieten	
   wöchentlich	
   ein	
   breit	
   gefächertes	
  
Lebensmittel-­‐Sortiment.	
   Bei	
   der	
   Barsbütteler	
   Tafel	
  
ist	
   es	
   fast	
   wie	
   auf	
   einem	
   Wochenmarkt.	
   Ein	
  
freundliches	
   Lächeln	
   von	
   Helfern	
   und	
   Kunden	
   und	
  
kurze	
  Gespräche	
  fördern	
  den	
  persönlichen	
  Kontakt.	
  

Zu	
   unseren	
   Helfern	
  
gehören	
   auch	
   einige	
  
der	
  Bedürftigen	
  selbst.	
  
Sie	
   unterstützen	
   uns	
  
beim	
   Aufbau	
   und	
   bei	
  
der	
   Verteilung	
   der	
  
Ware	
   auf	
   die	
  
Ausgabetische.	
   2017	
  

konnten	
   wir	
   das	
   10jährige	
   Bestehen	
   mit	
   vielen	
  
Gästen	
  und	
  einem	
  tollen	
  Grillfest	
  feiern.	
  Besonders	
  
gefreut	
   hat	
   uns	
   im	
   selben	
   Jahr,	
   dass	
   die	
  

Barsbütteler	
   Tafel	
   als	
   erster	
  Verein	
   den	
   Ehrenpreis	
  
der	
   Gemeinde	
   Barsbüttel	
   erhielt	
   und	
   damit	
   das	
  
ehrenamtliche	
   Engagement	
   aller	
   Mitarbeiterinnen	
  
und	
  Mitarbeiter	
  gewürdigt	
  wurde.	
  

Vorstand	
  und	
  Mitgliederversammlung	
  
Im	
   Januar	
   2019	
   ist	
   der	
   neue	
   Vorstand	
   von	
   der	
  
Mitgliederversammlung	
  gewählt	
  worden.	
  

1.	
  Vorsitzende:	
  	
   Beate	
  Hoffmann	
  
2.	
  Vorsitzender:	
   Wolfgang	
  Rohde	
  
Kassenwartin:	
  	
   Annegret	
  Niermann-­‐Ramm	
  
Schriftführerin:	
  	
   Angelika	
  Neumann	
  
Beisitzer:	
  	
   Klaus	
  Hoffmann	
  

Die	
  Mitglieder	
   des	
   Vorstands	
   sind	
   über	
   die	
   E-­‐Mail-­‐
Adresse	
   der	
   Barsbütteler	
   Tafel	
   zu	
   erreichen.	
   Der	
  
Vorstand	
   tagt	
  alle	
  4-­‐6	
  Wochen.	
  Mindestens	
  einmal	
  
im	
   Jahr	
   lädt	
   der/die	
   Vorsitzende	
   zur	
  
Mitgliederversammlung	
   ein,	
   auf	
   der	
   über	
   das	
  
Vorjahr	
   Rechenschaft	
   abgelegt	
   und	
   zusammen	
  mit	
  
den	
   Mitgliedern	
   Neues	
   geplant	
   und	
   abgestimmt	
  
wird.	
  

Gemeinsam	
   entwickeln	
   wir	
   kontinuierlich	
   neue	
  
Ideen,	
  um	
  unsere	
  Arbeit	
  für	
  die	
  Tafel	
  zu	
  verbessern.	
  
Dafür	
   ist	
   ein	
   finanzieller	
   Spielraum	
   nötig,	
   der	
   uns	
  
durch	
  
freiwillige	
  
Spenden	
  
ermöglicht	
  
wird.	
   Diese	
  
Spenden	
  
sind	
   eine	
  
wichtige	
  
Säule	
   für	
  
unsere	
  
Arbeit.	
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